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Chii dong phong, chdng dich bénh viém phéi cip )
do ching méi cia vi riat Corona tai tinh Thira Thién Hué

I.CO SO XAY DUNG KE HOACH

1. Tinh hinh dich bénh

Bénh viém phéi cép do ching mdi virus Corona (nCoV) géy nén la bénh
c6 kha nang lay truyen tir nguoi sang ngudi chu yéu trong nhom ngudi cb tiép
xuc gan Ngudi mic bénh cé tridu chimg viém ducmg hé hap Cdp tinh: sét, ho,
viém phm ning va nhanh chéng dan dén suy hé hap cap.

Dich bénh viém duong hé hap cap do ching méi cia vi rut Corona
(nCoV) dugc phat hién 1an dAu tién tai thanh phd Vii Han, tinh H6 Béc, Trung
Qudc vao thang 12/2019. Dén nay dich bénh d lan ra nhiéu thanh phd cia
Trung Qudc vi gan 20 quéc gia trén thé gidi trong d6 c6 Viét Nam.

*Nhan dinh, dy bao:

Cin ctr vao tinh hinh va dic diém dich t& cia bénh, két qua danh gid nguy
co cua Trung tam dap img khan cép su kién y té céng cong Viét Nam, cho thay
bénh viém phéi cap do chiing madi cua vi rit corona hién da xam nhép vao Viét
Nam, ¢6 kha ning blng phat thanh dich 16n tai céng dong néu khéng chu
dong trién khai cac bién phap phong chéng do:

- Nguy co bénh c6 thé xam nhép vao dia phuong théng qua khach du lich,
ngudi lao dong vé tir cdc dia phuong ¢ ca bénh, céc viing ¢6 dich, trong thoi
diém tet Nguyén dan Canh Ty ndm 2020, c6 sy gia tang di lai gitra cac khu vuc,
cac qudc gia.

- bidu kién khi hau mua dong xuan, lanh am rat thuan lgi cho tac nhan
gy bénh phat sinh va phat trién.

- Hién chua ¢é vic xin phong bénh, chua cé thudc diéu tri dic hiéu,
cac bién phap phong bénh hién nay chu yéu dua vao vé sinh ca nhén va ngan
ngira lay truyén tai cdng dong.

2. Co so phap ly

- Luat phong, chdng bénh truyén nhiém.

- Cong van s& 79-CV/TW ngay 29/01/2020 clia Ban Bi thu Trung uong
Pang vé viéc phong, chdng dich bénh viém dudng hd hap cap do virus Corona
gay ra.

- Cong dién s6 121/CD-TTg ngay 23/01/2020 cta Thi tuéng Chinh phu
vé viéc chi dao cong tac phong, chéng dich bénh viém dudng hé hép cép do
chung mdi cua vi rut Corona gay ra.



- Chi thi s6 05/CT-TTg ngay 28/01/2020 cua Thu tuéng Chinh phu vé
viéc phong, chéng dich bénh viém duong hé hap cip do ching méi cua vi rit
Corona gay ra.

- Chi thi sé 06/CT-TTg ngay 31/01/2020 cia Thu tuéng Chinh phu vé
viéc tang cudng cdc bién phap phong, chéng trude céc dién bién phirc tap mdi
clia dich bénh viém duong hd hap cip do ching méi cua vi rit Corona gay ra.

- Cong dién sb 88/CD-BYT ngay 24/01/2020 cia Bo Y té vé viéc chi dao
mét sb ndi dung dé tang cudng cong tac phong chdng bénh vidm duong hé hap
cap do chung méi cua vi rat Corona,

- Chi thi s6 03/CT-BYT ngay 22/01/2020 ctia B6 Y té vé viéc ting cudng
phong, chdng dich bénh viém dudng hé hdp cip do ching mdi cla vi rit
Corona gay ra.

- Quyét dinh s6 125/QD-BYT ngay 16/01/2020 cua Bé trudng B Y té vé
viéc “Huéng din chén dodn va diéu tri bénh viém phéi cép do chung mai cua
vi rut Corona (nCoV)”.

- Quyét dinh s6 156/QD-BYT ngay 20/01/2020 cta B$ Y té vé viéc ban
hanh “Ké hoach dap (mg véi bénh viém phdi cép do ching mdi cua vi it
Corona (nCoV)”. |

Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 cia B Y té vé viéc ban
hanh “Huéng dan tam thoi giam sat va phong, chng bénh viém dudng hé hap
cap do chiing méi ctia vi rit Corona (nCoV)”.

- Théong tu s 54/2015/TT-BYT cta B8 Y té vé thdng tin béo cdo, khai
bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéa chung

Phat hién sém truong hop nhiém nCoV, xir ly kip thoi khong dé dich
lay lan, han ché dén mirc thap nhat tr vong.

2. Muc tiéu cu thé (theo tinh hubng dich bénh)

2.1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhan trudng hop bénh tai tinh Thira Thién

Hué.

Phat hién sém truong hop viém phdi cip do nCoV trén dia ban tinh Thira
Thién Hué vé tir viing ¢6 dich dé xir Iy triét dé, tranh lay lan cho cén b y té
va cdng dong.

2.2. Tinh hudng 2: Xuat hién céc truong hop bénh xam nhap vao tinh
Thira Thién Hué.

Khoanh ving, xir 1y kip thoi tiét dé 6 dich, diéu tri tich cuc nham han
ché thép nhét tr vong va lay lan ra cng déng.

2.3. Tinh huéng 3: Dich bénh lay lan trong cong dong.

Pap tng nhanh, khoanh vung, xir 1y kip thoi triét dé cac 6 dich nhdm han
ché thép nhét viée lan réng trong cong déng.

III. CAC HOAT PONG CHINH



1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhin trwong hop bénh tai tinh Thira Thién
Hué.

1.1. Céng tic chi dgo, kiém tra:

- Cing ¢b va tang cudng hoat ddong cia Ban chi dao phong, chdng
dich bénh nguy hiém va mdi ndi & cac cap.

- Chi dao trién khai cac hoat ddng ting cuodng truyén thdng phong chéng
dich bénh, giam sat, phat hién, xir ly 6 dich tai cac huyén, thi x4, thanh phd.

- X4y dung ké hoach phong chéng dich ¢ dia phuong va trinh cac
cip ¢ thim quyén phé duyét.

- Ban hanh cac van ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don vi y
té dia phuong.

- Té chic cac doan kiém tra, giam sat, huong dan cong tic giam sat,
san sang thu dung, diéu tri, xu ly b dich tai cac dia phuong.

- T chirc kiém tra cong tac dam bao du phong, cung (g trang thiét bi, vat
tu y té phyuc vu phong, chéng dich bénh trén dia ban tinh.

- Bado cao kip thai vé tinh hinh dich bénh va t5 chirc thuc hién cac chi dao,
diéu hanh ctia UBND tinh.

1.2. Céng tdc truyén thong:

- Kip thoi cung cép thong tin trén cac phuong tién thong tin dai ching va
mang x4 hdi vé tinh hinh dich bénh tai dia phuong va nguy co dich bénh xam
nhdp vao dja ban tinh. Truyén thong huéng din nguoi din vé cac bién phap
phong, chdng dich bénh dé nguoi dan khdng hoang mang lo ldng va phéi hop
thuc hién tdt cac bién phap phong bénh.

- Xay dung cac thong diép truyén thong, khuyen cao phong chong dich tai
cac cira khiu, co s¢ diéu tri va cong ddng, khuyén céo phong chong dich bénh
téi cac doan du lich, ngudi lao ddng téi cac ving ¢ dich; cung cap céc tai liéu
truyén thong tai cic cira khau qudc té hudng din nhimg hanh khach tu theo doi
tinh trang strc khde va chil dong lién hé véi céc don vi y té khi can thiét.

1.3. Cong tac giam sat, dw phong:

- Tdng cuong giam sat cdc truong hop viém dudng hé hdp cép tinh
khdng rd nguyén nhan cé yéu td dich té tai cac co s khdm chira bénh, tai
cong dong.

- Thuc hién tét viéc giam sat tal cua khau, thyc hién viéc kiém tra sang
loc nhim phét hién sém cac ca bénh nghi ngd mic bénh nCoV tai khu vuc
clra khdu dé cach ly kip thoi, ap dung khai bdo y té tai cura khiu quéc té doi
véi hanh khach nhép canh tir ving dich bénh.

- Chuén bj céc trang thiét bi, héa chit, sinh phém y té, vat tuy té, phong
ho c4 nhan... dé lé‘iy mau g Vién Vé sinh Dich € Trung uong/ Pasteur Nha
Trang xét nghiém chan doan xac dinh nCoV.

- Kién toan cdc d6i chéng dich co dong cua tinh va huyén/thi xa/thanh
phd, sén sang hd trg tuyén dudi diéu tra, xur ly 6 dich.
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- T chitc hudéng din cach phong chéng iy nhiém trong co s& diéu tri;
cap nhat vé cic huéng dan chuyén mon ky thuat trong giam sat, phong chéng
dich; tap huén cac phuong phap 14y mau, bao quan, van chuyén miu.

- Thudng xuyén té chic dénh gia nguy co dé dé xudt cic bién phép
umg pho phu hop.

1.4. Cong tic diéu tri:

- Céc co s& kham, chira bénh chuan bj sin sang co sé thude, trang thiét b
phong ho cho can bg y té, khu vuc cach ly, givong bénh; sin sing 5 chirc
tot viéc thu dung, cich ly, diéu tri bénh nhan theo phan tuyén.

- Céac bénh vién thuc hién nghiém ngit viéc td chirc cach ly, kiém soét
nhiém khuan, phong chc"mg ldy nhiém chéo tai cdc bénh vién theo quy dinh;
lam thong thodng budng bénh dé giam ndng d6 vi rit.

- Té chirc tip huin ning cao ning luc cin bd trong chin dodn, diéu
tri, chdm sd¢ bénh nhan.

- Kién toan cac doi cdp ciu luu dong, sin sang hd tro dia phuong cép
ciru, diéu trj bénh nhan khi ¢6 yéu cau.

- T6 chirc mang ludi cac don vi thu dung diéu tri cac truong hop nghi
ngd nhiém nCoV:

+ Tram Y té, Phong kham Pa khoa khu vuc, phong khém tu nhan: To
chirc khdm phat hién, néu cé ca bénh nghi ngo, thuc hién cach ly va ngudi
bénh phai dugc mang khau trang, bdo cdo va chuyén ngay dén TTYT huyén/thi
xa/thanh pho trén dja ban.

+ Trung tdm Y té huyén/thi xd/thanh phd, cac bénh da khoa tuyén tinh
va cac bénh vién da khoa thugc Bo nganh dong trén dia ban: Thuc hién nghiém
ngit viéc phan ludng kham, cach ly va diéu tri bénh nhén, céc bién phap kiém
soét nhiém khuén, phong chéng lay nhiém déi voi can bo y té, ngudi chim soc
nguoi bénh va cac ngudi bénh khéc tai cic co s¢ diéu tri.

o Tai khoa Kham bénh: t6 chic phan ludng khédm cho bénh hé hép
riéng, phai cé bang hudng dan chi tiét treo & 16i ra vao va o ky hi€u mau vang.
Néu phat hién ca bénh nghi ngd, chuyén bénh nhan dén khu vuc cach ly dé to
chirc kham sang loc, theo ddi va diéu tri nhimg ca bénh nghi ngd. Nhing ca
bénh c6 thé va ca bénh xac dinh, tién hanh héi chdn va chuyén wyén vé Bénh
vién TW Hué cach ly, diéu tri.

o M&i Bénh vién/TTYT té chic mét khu diéu tri cach ly tai khoa
Truyén nhiém, cach ly v&i cac khoa phong khac, bién ché 5-10 guong bénh,
duoc to chire thanh 2-3 phong riéng biét, bao gém phong theo déi cac ca bénh
nghi ngd, phong danh cho bénh can theo dai va diéu tri tich cuc.

o Khu vye céch ly trang cdp ddy du thude, hoa chit va céc trang
thiét bj y é, dic biét cac dung cu bao ho ca nhan va céc trang thiét bi hd tro ho
hap dam bao céng tac theo ddi va xir tri cc ca bénh.



o Pam bao nhén luc lam viéc tai khu vuc cach ly, td chirc thuong
truc 24/24h va tién hanh cong tic quan ly, gidm sat chat chd quy ché phong
chéng nhim khuan dé tranh ldy lan trong bénh vién va cong dong.

+ Bénh vién chuyén khoa tuyén tinh va cac bénh vién tu nhén:

o Té chirc kham phat hién, néu c6 ca bénh nghi ngd, tién hanh cach
ly va nguoi bénh phai duge mang khiu trang, tién hanh hdi chan va chuyén dén
cdc bénh vién da khoa dong trén dia ban.

o M&i Bénh vién td chirc mot phong cach ly tai khu vuc kham bénh
dé tién hanh theo d&i va héi chn trude khi chuyén tuyén.

1.5. Cong tic hiu cin:

- R4 soét tinh hinh thudc, vat tu, trang thiét bi, may moc phuc vu cOng tac
giam sat, x{t ly & dich, thu dung, cp ciru, diéu tri bénh nhan.

- X4y dung ké hoach b sung kinh phi, vt tu, héa chat, phuong tién
trinh cép c6 tham quyén phé duyét dé kip thoi trién khai céc bién phap phong,
chéng khi ¢6 dich xay ra.

2. Tinh hudng 2: Xuit hién cic truong hop bénh xam nhip vao tinh
Thira Thién Hué.

2.1. Céng tic chi dgo, kiém tra:

- Béo cdo tinh hinh dién bién ctia dich thuong xuyén cho UBND tinh dé
kip thoi nhédn dinh va chi dao vé phong chdng dich.

- Ban chi dao phong chéng dich bénh cac cap té chirc hop hang tudn
va dot xuat dé thong nhit chi dao trién khai cac hoat dong tai dia phuong.

- Trién khai cac hoat dong ting cudng truyén thong phong chéng dich
bénh, glam sét, phat hién, xir lyd dich tai cong dong.

- Té chic céc doan kiém tra gidm sét, huéng din tai cac dia phuong
va ddnh gia viéc trién khai cong tdc phong chong dich cuia cc dia phuong.

2.2. Cong tdac giam sat, dw phong:

- Tang cudng gizim sat cac truémg hop viém dudng ho hap cép tinh khéng
rd nguyén nhan cé yéu t6 dICh té lién quan; gidm sat, theo dGi tinh trang sirc
khoe cua nhitng nguorl co tlep xuc gan véi nguoi bénh trong vong 14 ngay ké
tir khi tiép xtic 1an cuoi. Ap dung viéc bdo cdo hang ngay va chia sé thdng tin
kip thoi.

- Thuc hién giam sat chat ché hanh khich tai cira khdu; tiép tuc duy
tri kiém tra sang loc nhim phat hién cac trucmg hop nghi ngo tai cua khau
théng qua sir dung do than nhiét. Tiép tuc trién khai viéc khai bao y té dbi
v6i hanh khach nhdp canh tai cic cira khau phu hop v6i tinh hinh dich va
thong 18 qudc té,

- Tang cudng gidm sat trong diém, gidm sat va ldy miu bénh pham giri
Vién V& sinh dich t& Trung uong/ Pasteur Nha Trang truong hop ca bénh nghi
ngd tai cac bénh vién dé xét nghiém xdc dinh sy luu hanh, bién déi, muc dé lay
lan nCoV.



- T6 chue tap huén cac phuong phéap Ié.y mau, bao quan, van chuyén
mau theo ding dia diém quy dinh.

- Béy manh gidm sat dua vao su kién, t6 chirc diéu tra phat hién 6 dich,
khoanh viing, xir ly triét d& khong dé bung phat dich trong cong ddng.

- T6 chirc thuong trec phong, chéng dich tai cac don vi y té; cac doi
chéng dich co ddng hd tro cac dia phuong xir ly 6 dich.

- Thuong xuyén cdp nhat, danh gia rat kinh nghiém va cap nhét céc tai
liéu chuyén mon trong cong tac giam sat, xir ly & dich dé kip thoi diéu
chinh cac huéng dan, chi dao phu hop véi dic diém dich bénh.

2.3, Céng tdc diéu tri:

- Thue hién day du cac bién phdp phong hé cho can bd y té truc tiép
tham gia kham, diéu tri, chim séc bénh nhéan, khong dé xay ra hién tuong
lay nhidm sang can b y té.

- Té chirc thudng tryc cdp ciru, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham,
chira bénh; cac doi cfip ctru luu dong, san sang hd tro dia phuong cép clru,
didu tri bénh nhan khi ¢ yéu cau.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac
chdn doan diéu tri, cham séc dé kip thoi diéu chinh céc huéng dan, chi dao
pht hop véi dac diém dich bénh.

- Thuc hién tiép nhan bénh nhan theo phan tuyén didu trj, nhu da thiét lap
mang ludi cdc don vi thu dung diéu tri bénh nhan tai tinh hudng | (chua ghi
nhan ca bénh tai tinh Thira Thién Hué). Nhitng bénh nhan déu tién (ca bénh ¢é
thé va ca bénh xac dinh) dugc kham céach ly, hdi chan va chuyén tuyén vé
diéu trj tai Bénh vién da khoa Trung Uong Hué (co s& 1), han ché thap nhat nguy
CO tr vong.

2.4. Cong tdc truyén théng:

- Hang ngay cap nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh va céc bién
phap phong chdng trén Cdng thong tin dién tir cua B Y té, Website cia Cuc
Y té du phong, Cuc Quan ly Kham, chita bénh, cic phuong tién thong tin dai
ching.

- Thudng xuyén cdp nhét thong tin, sira ddi cac théng diép truyén thong,
khuyén cao phong chéng dich phi hop véi cac doi twong nguy co va phd
bién trén cac phuong tién théng tin dai ching.

- Pdy manh viéc truyén thong, khuyén cdo phong chéng dich tai cac
ctra khdu, co s& diéu tri va cong dong.

2.5. Cong tic hiu can:

- Can cir vao du bao tinh hinh dich tiép tuc bo sung kinh phi, vat tu,
héa chét, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phép phong, chéng dich ¢
phong dich bung phat trén dién rong.



- Thuc hién chinh sich cho cac can bg thuc hién cong tac diéu tra,
xac minh & dich, thuong truc phong chong dich va cén bd thuc hién thu
dung, diéu tri, chim séc bénh nhan.

- Tiép tuc chudn bj sin sang kinh phi, vat tu, héa chiét, phuong tién, kip
thoi trién khai cac bién phap phong, chéng trong truong hop dich bang phat
dién rong.

- Xéay dung ké hoach du trir, bd sung thudc, vat tu, trang thiét bj phuc
vu ¢ong tac phong chéng dich trong truong hop dich lan rong, kéo dai.

3. Tinh hudng 3: Dich [y lan trong cing dong

3.1. Céng tdc chi dao, kiém tra:

- B4o c4o dién bién tinh hinh dich bénh hing ngay, tham muu vdi cac Ban
nganh lanh dao tai dia phuong cac bién phap phong chéng dich dé nhan duoc
su chi dao kip thoi.

- Ban chi dao phong, chéng dich bénh cac cap thudng true chi dao, huy
dong ngudn lyc, trién khai cac hoat dong phong chong dich bénh trén dia ban.

- Ban hénh c4c vin ban chi dao trién khai cic hoat dong tai cac don vi y té dia
phuong.

- Can huy dong sy tro gilp tir nha nude, cac té chirc y té quéc té cho cac
hoat déng phong chdng dich bénh.

- T chirc cac doan kié mtra gidm sat, hwéng dan tai cac dja phuong va
danh gi viéc trién khai cong tac phong chdng dich ctia céc dia phuong.

- Thudng xuyén danh gia hiéu qua cac bién phap dap (mg dé diéu chinh ké
hoach phui hop véi tinh hinh thyc té.

3.2. Cong tac giam sat, dw phong:

- Trién khai cac bién phap khoanh viing, xtr ly triét dé 6 dich méi. Thuc
hién viéc giam sat cat trudng hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ché cac truong hop
tiép xtc. :
- Tang cudng gidm sét cac chim ca bénh viém phdi cd yéu td dich té lién
quan tai cac co s& kham chira bénh va tai cong dong.

- Duy tri viéc giam sat tai cira khau dé giam nguy co cic truong hop mic
bénh nhép canh hoic xuat canh. Tiép tuc the hién viéc khai bao y t& dbi vai
hanh khach nhdp canh tai cac ctra khau phi hgp véi tinh hinh dich.

- Danh gia nguy co thudng xuyén dé trién khai cdc bién phap dap ing phu
hop va hiéu qua.

- Tiép tuc trién khai gidm sat viém phdi nang do vi rit; diy manh viéc
giam sat dua vao su kién, kip thdi xac minh, td chue diéu tra phat hién o dich,
khoanh viing, xir Iy som cac 6 dich trong céng dong.

- Thuong truc phong, chdng dich 24/24 gid tai cac don vi y té. Huy dong
tbi da luc fuong nhén vién y té, sinh vién y khoa tham gia chéng dich

- Tang cudng gidm sét, xét nghiém dé xac dinh Iuu hanh, bién déi, mirc do
lay lan cta dich bénh.



- Thudng xuyén cdp nhat, danh gid rut kinh nghiém va cap nhat cac tai
liéu chuyén mén trong cdng tac giam sat, xir ly 6 dich dé kip thoi diéu chinh
cac hudng dan chi dao phit hop voi dic diém dich bénh.

3.3. Céng tic diéu tri:

- Thyc hién quyét liét viéc phén tuyén, trién khai bénh vién vé tinh dé
diéu tri bénh nhan theo quy dinh nhim giam tai cac bénh vién tuyén cudi:

+ Tram Y té, Phong kham Pa khoa khu vuc, Phong kham tu nhan:
Tang cudng cong tic thudng truc 24/24h, t& chirc kham phat hién nhimg ca
bénh nghi ng& va thuc hién chuyén tuyén nhu tinh hudng 2.

+ Cac TTYT huyén/thi xa/thanh phé, céc bénh vién da khoa Binh Dién,
Chan Méy va cac bénh vién Bj nganh dong trén dia ban:

o Céng tac kham phat hién va té chire thu dung diéu tri: cac ca bénh
nghi ngd, nhimg ca bénh ¢6 dau hiéu suy hé hdp & mirc d6 nhe va trung binh,
Céc bénh vién chi dong trién khai ké hoach m& rong viée thu dung, diéu tri
bénh nhén l1én 20-25 giuong bénh.

o Bénh vién cé ké hoach tap trung tat ca ngui‘m luc, trang thiét bi
diéu tri; tuan thi nghiém ngat cong tac phong chéng lay nhiém.

+ Bénh vién chuyén khoa tuyén tinh va cac bénh vién tu nhan: Tang
cudng cong tac thuong truc 24/24h, t6 chic kham phat hién va thue hién
chuyén tuyén nhu tinh hudng 2. Tuy theo dién bién tinh hinh dich bénh, s& t6
chirc phén tuyén diéu tri va diéu dong can b tang cudng cho cac bénh vién
khac.

- Bénh vién da khoa Trung uong Hué (co s& 1): la don vi chuyén mén
thudc tuyén cudi, s& tiép nhan cdc ca bénh c6 thé hoac ca bénh xac dinh, cé dau
hiéu suy hé hap cap & mic d6 ning.

- Tty theo dién bién tinh hinh dich bénh ma chuyén dan mét sb bénh vién
thanh cac bénh vién chuyén biét diéu tri bénh viém phéi cép do nCoV cho
nhimg ca bénh cé thé va ca bénh xac dinh; nhimg ca bénh ¢6 ddu hiéu suy hé
hép muc d¢ nhe va trung binh. Nhiém vu kham chita bénh ban diu duogc
chuyén sang cac bénh vién chuyén khoa tuyén tinh va cac bénh vién lan can
khac dam nhan.

- Cac bénh vién chu dong trién khai ké hoach md réng viée thu dung,
diéu tri bénh nhdn; dam bao cdng tac chuyén tuyén. Tty dién bién tinh hinh
dich bénh, Bénh vién di chién s& duoc thanh lap theo cum, khu vuc khi
can thiét.

- Céac co so kham, chira bénh thuc hién nghiém ngat viéc t6 chuc cach
ly, kiém soét nhiém khuan, phong chéng lay nhiém chéo tai cac bénh vién
theo quy dinh; lam thong thoang buéng bénh dé giam néng d¢ vi rat. Tap
trung téi da ngudn luc va chuyén mén dé diéu tri bénh nhan dé han ché téi da
trudng hop tur vong.



- Thuc hién day du cac bién phap phong hd cho cac can b y té truc tiép
tham gia kham, diéu tri, cham séc bénh nhin, khéng dé xay ra hién tuong lay
nhiém sang can bg y .

- Té chirc thuong truc cﬁip ctru, thu dung, diéu tri tai cdc don vi kham,
chira bénh; céc dbi cap ctru luu dong, sin sing hd tro tuyén dudi cip cuu, diéu
trj bénh nhan khi ¢6 yéu ciu.

- Thuong xuyén cdap nhat, ddnh gia rut kinh nghiém trong cong tac
chdn doan diéu tri, chim séc dé kip thoi diéu chinh cac hudng din, chi dao
phil hop v6i dic diém dich bénh.

3.4. Cong tic truyén thong

- Hang ngay cung cip va cap nhat thdng tin vé tinh hinh dich bénh
va cac bién phap phong chdng trén Cong thong tin dién tr cua Bo Y té, clia
Cuc Y té du phong, Cuc Quan ly Kham, chita bénh va cac phuong tién thong
tin dai chung.

- Thuong xuyén cip nhat cic thong tin, sira ddi cic thong diép truyén
thfmg, khuyén cdo phong chéng dich phi hop véi cac doi tuong nguy co va
phé bién trén cac phucng tién thong tin dai chung

Thucmg xuyén t6 chirc gap mit béo chi dé cung cap thong tin kip thoi,
chinh xdc vé tinh hinh djch bénh, cic bién phap phong chéng dich.

- T6 chirc tuyén truyén truc tiép hudng dan nguoi dan tai ving 6 dich vé
cac bién phap phong chéng dlch bénh. KhLl)en c4o han ché tap trung chd déng
nguoi, tiép xic véi ngudi mic bénh; nguoi tlep xuc cach ly tai nha trong vongj
14 ngay va hang ngay do nhiét d6 co thé. Néu c¢6 bidu hién mic bénh th1 dén
ngay co s y té dé duoc kham tu van, diéu tri kip thoi.

3.5. Cong tic hau can:

- Can c&r vao du bao tinh hinh dich tiép tuc bo sung kinh phi, vit tu,
hoa chat, phuong tién, kip thoi trién khai céc bién phdp phong, chéng dich.

- Thuc hién chinh siach cho cac cidn bd thuc hién céng tic diéu. tra,
xac minh 6 dich, thudong truc phong chéng dich va cén bd thuc hién thu
dung, diéu tri, cham séc bénh nhan.

- Yéu cau cac don vi xay dung cac ké hoach dam bao cung cép dich vu
trong truong hop dich bung phat lan rong. Téng hop nhu ciu kinh phi, vat tu,
hoa chit, phuong tién... dé trinh cip c6 thim quyén cdp bé sung méay moc,
thude, vét tu, hoa chat tir ngudn du trir dia phuong dap tmg kip thot cong tac
phong chong dich.

- Trién khai phuong 4n huy déng nguon nhan luc, vat luc (trang thlet bi,
thudc, vat tu...) cho cac don vi diéu tri, té chirc cac bénh vién di chién, huy
déng cic nguén du trit cho cong tac phong chdng dich. Huy déng cc phuong
tién vén chuyén, cdp clru ngudi mic bénh dé thu dung, cach ly, diéu tri.



- Tiép nhdn vién tro cta Nha nuéce, cac td chie quéc té hd tro kip thoi
thudc, trang thiét bi phong hd va cdc thude vét tu hoa chit phuc vu phong
chéng dich.

IV. CAC GIAI PHAP CU THE

1. Chi dao didu hanh

- Kién toan Ban chi dao phong chéng dich cac tuyén, nhin manh nhiém
vu chi dong phong chéng bénh dich Viém phdi cdp do nCoV. Tang cuong huy
déng luc lugng cua cac Ban, nganh, Doan thé tich cuc tham gia vao cong tac
tuyén truyén phong chdng dich bénh, giam sat phat hién va thong bao dich.

- Xdy dung ké hoach chu dong phong chéng dich cu thé tai timg dia
phuong.

- Tang cuong giam sat, phat hién sém, sin sang thu dung, diéu tri bénh
nhdn; ting cudng tuyén truyén vé tinh hinh dich bénh va cdc bién phap phong
chdng dich tai cong ddng, theo cac khuyén céo cua Bo Y té.

S& Y té chi dao cac don vi y té déng trén dia ban tinh thuc hién giam sat
cdc ca bénh viém dudng ho hép cdp tinh khong rd nguyén nhan, ldy méu va g
mau vé Vién V& sinh dich t& Trung wong/Pasteur Nha Trang xét nghiém. To
chirc tdp huan vé giam sat ca bénh viém dudng hé hap cdp tinh do nCoV cho
cén bg y té cac huyén, thj x4, thanh phd. Thyc hién kiém dich y té chit ché dbi
vét hanh khéach nhdp canh tir cac ving dang c6 dich, khong dé bénh dich xam
nhép.

2. Chuyén mon ky thuit

2.1. Cdc gidi phdp giém mic

- Tang cuong nang luc giam sat bénh nCoV dam bao du kha néng chin
doan xdc dinh, phat hién sém cac truong hop mac bénh déu tién dé co bién
phép cach ly, thu dung, diéu tri kip thoi.

- Ndm chéc thong tin tinh hinh dich bénh trén thé gi6i va trong nudc, ddy
manh viéc kiém soat dich bénh tai cac cira khdu, hé théng gidm sat cim trong
diém quoc gia, tai cac bénh vién va cong dong.

- Thucmg xuyén cap nhét huorng dan giam sat, phong chong dich nCoV;,
thire hién diéu tra dich t& ca bénh, diéu tra ngudi tiép xtc va nguon lay truyén
dé co ké hoach, bién phép phong chong thich hop.

- Thuc hién nghiém tuc céc bién phap phong ho cd nhéan cho can bd y té
trong viéc kham, diéu tri va chim séc bénh nhdn dé tranh 1ay nhiém tir cac
bénh nhén.

- Cling ¢4 va duy tri hoat dong d6i co dong chdng dich tai don vi y té cac
tuyén. TH chire true dich 24/24 gid trong thoi gian c6 dich.

- Té chirc chién dich tuyén truyén van dong nhan déan thuc hién cac bién
phap phong bénh nCoV.

- Thanh lap cac doan cong tac kiém tra viéc sdn sang phong chéng dich
bénh tai dia phirong trién khai cac bién phap chong dich.
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- T chirc tp hudn phuong phép ldy miu, bio quan, van chuyén mau.
Chuan bj ddy du dung cu ldy miu va gl mau.

2.2. Cac giai phap giam tir vong

- Thiét lap mang ludi cac bénh vién sin sang thu dung, diéu tri bénh nhan
nCoV; ¢6 ké hoach m& rong céc co s¢ thu dung diéu tri bénh nhan theo timg
tinh hudng dich dé tranh hién tuong qua tai.

- Cac co s& khdm chira bénh: Chuén bj sin khu vuc tiép nhan bénh nhén
nCoV khi cé dich xay ra; thuc hién nghiém ngét viéc phan Iuong kham bénh,
cach ly diéu tri, thuc hién triét dé cong tac chong nhiém khuan, lay nhiém chéo
tai cac bénh vién. Pam bao day du trang thiét bi, vat tu, thudc cap ciru bénh
nhén ning. Thanh l4p cic ddi cap ctru luu dong sin sing hd trg cac bénh' vién
tuyén dudi.

- Tang cuong ning luc cho bénh vién céac tuyén, bénh vién trung uong
diéu tri cdc bénh ning, bénh vién tuyén tinh va tuyén huyén diéu tri cdc bénh
mirc d6 trung binh va thong thuong, han ché chuyén vién tranh ly lan.

A Truyén thong, gido duc sirc khoe

- Thudng xuyén cung cip théng tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién
phap phong chdng dich cho ngudi dén dé nguoi dan khéng hoang mang va chu
dong 4p dung cic bién phap bio vé ban than, gia dinh va cong dong.

- Tuyén truyén dén cac doi tuong nguy co ldy nhiém tir khach nhép canh,
nguol nudc ngoat vao Viét Nam cling nhu téi nhilng nguoi Viét nam di du lich
tdi cac qubc gia/ving c6 dich bénh nCoV.

- Nang cao kha nang dap Umg cuta hé thdng can bo tuyén truyén trong va
ngoai nganh y té vé trinh do, phuong tién, nhan luc. Huy dong cac ban nganh,
doan thé tham gia cong tac tuyén truyén phong, chdng dich.

- Téng cuong truyén théng, gido duc stc khoe kién thirc vé cac bién phap
ph()ng bénh trén cac kénh théng tin dai ching dé nguoi dan chi dong phong,
chéng va biét cach tu bao vé, ting cudng vé sinh ca nhan, han ché dén vung co
dich.

- Cac co quan thong tin, bao chi phdi hop véi nganh y té dé trién khai
hoat déng truyén théng phong, chdng bénh dich nCoV.

- Trung tém truyén thong gido duc strc khoe tuyen tinh trién khai céc ni
dung truyen théng theo yéu cau cua cong tac phong, chéng dich bénh nCoV.

4. Phoi hop lién nganh

- Phéi hop chét ché vagi cac So, Ban, nganh |ién quan trong viéc trién khat
cac bién phap phong chong dich phit hop véi cac chire nang nhiém vu.

- Huy déng sy tham gia ciia cac ban, nganh, t6 chuc chinh tri, t5 chic
chinh trj - xa héi (phu ni, thanh nién, néng dan, chit thip do) trong viéc véan
dong nhan dén trién khai cac bién phéap phong, chéng dich bénh nCoV.

- Thanh ldp cac doan lién nganh kiém tra céng tic phong, chdng dich
bénh nCoV tai cac huyén, thi xa, thanh phé.



V. TO CHU'C THUC HIEN

1. Ban Chi dao chim séc va bao vé sirc khoe Nhan dan (Ban Chi dao
phong chi"mg dich) cac cip:

1.1. Ban Chi dgo cip tinh

- Gitip UBND tinh, Chu tich UBND tinh trong chi dao, diéu hanh, trién
khai céc hoat déng phong, chéng bénh viém phdi cip do ching méi cua vi rut

-Corona trén dia ban tinh Thira Thién Hué.

- Tang cuong hoat dong Ban Chi dao theo ting tinh huéng dich, chi dao,
d6n déc, kiém tra céc huyén, thi x4, thanh phé Hué.

- Thuc hién theo Chi thj sé 05/CT-TT ngay 28/01/2020, Chi thi s 06/CT-
TTg ngdy 31/01/2020 ciia Thu tuéng Chinh phi va Chi thi s6 03/CT-BYT
ngay 22/01/2020 cua Bd Y té vé viéc tdng cudng cong tac phong, chéng dich
bénh viém dudng hd hap cip do ching méi ciia vi rut Corona.

- Chi dao chudn bi co s& vat chat, thudc, hoa chit, trang thiét bi, vt tu y
té, trang bi bao hd, khu vuc cach ly va nhén luc dé déi pho dich.

- Pinh hudng tuyén truyén trén cdc thong tin dai ching vé cdc bién phap
phong, chdng bénh viém phdi cap do ching méi vi rit Corona; théng bdo
thuong xuyén tinh hinh bénh viém phdi cip do chiing méi vi rut Corona khong
dé ngudi dan hoang mang, lo lang.

- Chi dao S& Tai chinh chudn bi kinh phi sin sang phong, chéng bénh
viém phdi cap do ching méi cia vi rit Corona.

1.2. Ban Chi dao cdp huyén, thi xd, thanh phé Hué

- Chi dao céc hoat dong phong, chéng bénh viém phdi cdp do ching méi
ciia vi rat Corona theo hudng dan cua Ban Chi dao cap tinh. Té chirc kiém tra,
chi dao gidm sat viéc thuc hién cong tic phong, chéng bénh viém phdi cdp do
chiing méi clia vi riat Corona tai cac xd, phuong, thi tran.

- Phdi hop chit ché véi co quan, don vi lién quan trong cong téc gim sit
ca bénh c6 nghi ngd nghi ngd méc bénh viém phéi cip do chiing méi cua vi rit
Corona tai cong dong.

2. Trach nhiém cac sé, nganh

21.S0Y¢

- La co quan thudng truc, c6 trach nhiém tham muu cho Ban Chi dao
cham soc va bao vé sirc khde nhan dan cdp tinh cac phwong an, chuan bi nhéan
lwe, co s vét chat, trang thiét bi y té, thudc va héa chat phong, chéng bénh
viém phéi cp do ching méi cia vi rat Corona.

- Lam dau mbi phéi hgp véi cdc sé, nganh, UBND cép huyén, thi x4,
thanh phé Hué trién khai céc hoat dong phong, chéng bénh viém phdi cip do
ching méi cta vi rit Corona; tong hop théng tin bdo céo tinh hinh dich giri
UBND tinh, B6 Y té.

- Chi dao, té chirc trién khai, thuc hién cac bién phdp chuyén mén, k¥
thuat phong, chdng dich theo quy dinh ciia B§ Y té. ting cudng nang luc gidm
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sat bénh do ching moi cua vi rut Corona, gidm sat bénh chu ddng, phat hi¢n
som cac truong hop méc bénh dau tién dé ¢o bién phap cach ly, thu dung, diéu
tri khip thoi.

- Chu tri, phéi hop Bo Chi huy B d6i Bién phrlmg tinh, Cuc Hai quan
tinh, Cang hang khong quéc té Pha Bai, Cong ty ¢b phén cang Chan May, Ban
Quan ly khu kinh té, cong nghiép tinh dé chi dao t6 chirc trién khai kiém dlch y
té theo ding quy dinh.

- T6 chirc cac doan kiém tra, giam sat cdng tac phong, chéng bénh viém
phdi cap do ching méi cua vi rit Corona tai cac huyén, thi xa, thanh phé Hué
va cac sdn bay, hai cang va cac ctra khau bién gidi.

- Chi dao cac don vj truc thude 1ap ké hoach sin sang phong, chéng bénh
viém phm cap do ching mdi cua vi rut Corona tal cac tuyén.

- Xay dung dy toan kinh phi phong, chdng bénh viém phdi cap do ching
méi cla vi nit Corona gui S& Tai chinh thim dinh, trinh UBND tinh xem xét
quyét dinh.

2.2. S¢ Théng tin va Truyén thong, Pai Phat thanh-Truyén hinh tinh

- Phéi hop véi S& Y té trién khai cac hoat dong truyén thong, tuyén truyén
phong, chéng bénh viém phdi cip do ching méi cua vi rat Corona; khong dé
cho nguoi dan hoang mang, lo so.

- Xiy dung cac chuyén muc phong, chéng bénh viém phdi cap do ching
méi cua vi rat Corona; kip thdi dwa tin, bai tuyén truyén vé cic bién phdp
phong, chéng bénh viém phéi cap do ching méi cua vi rat Corona.

- Kiém tra, xir Iy cac truong hop dua tin sai sy that vé dich bénh trén mang
x4 hoi gy hoang mang, lo ling anh hudng dén doi sdng ngudi dén.

2.3. Cong an tinh va So Ngoai vu:

- Quan ly ngudi nhap canh dén Thira Thién Hué, dac biét tir cac ving
dang co dich viém phoi cdp do chung mdi cua vi rat Corona, thong tin noi luu
tra cho nganh du lich.

- Cdng an tinh phdi hop véi S Thong tin va Truyén thong kiém tra, xi ly
cac truong hop dua tin sai sy that vé dich bénh trén mang xa hgi theo quy dinh
phap luat.

2.4. 56 Du lich

Chu dong nim danh sach ngudi dén luu tro, dac biét tir cac qudc gia dang
c¢é dich viém phéi cip do chung mdi cua vi rut Corona, tuyén truyén va ap
dung cac bién phap phong chong dich bénh lay qua duong hé hip, van dong
khach luwu tra khai bao cac ddu hiéu bat thuong vé strc khoe lién quan dén bénh
dudng nhd hap (sbt, ho, kho tho...). Néu ¢6 du khach c6 cdc biéu hién bénh ly
hé hap noi trén, yéu cau mang ngay khau trang, cach ly tam thoi tai phong luu
tri va bao ngay Trung tim Kiém soat bénh tit tinh theo sé dién thoai duong
day nong: 0914125640 (bac sy Tam) hodc 0907795840 (bac sy Sanh).

2.5. Pai hoc Hué, S Gido duc va Pao tao



- Chi dao céc don vi déy manh tuyén truyén va trién khai cac bién phép
phong, chéng bénh viém phéi cap do ching méi cua vi rut Corona trong hoc
sinh, sinh vién;

- Théng tin t6i cac hoc sinh, sinh vién dang du hoc & nudce ngoai dé chu
dong khéng dén cac khu vue cé dich tai Trung Quéc va tr ap dung cdc bién
phap phong chéng dich.

- Huéng dan nhimg trudng hop cé biéu hién: sét, ho, khé thd,... dén ngay
cac Trung tam y té trén dia ban dé dugc kham, cach ly diéu tri kip thoi;

- C6 trach nhiém tham gia cac hoat dong phong chéng dich khi c6 yéu chu
cua nganhy té.

2.6. S¢ Lao dong — Thiwong binh va xi hdi, S¢ Vin héa va Thé thao

- Khong t6 chirc dua nguoi lao dong dén cac khu vuc dang c6 dich.

- Chi dao céc don vi lién quam thyc hién gidm sat chat ché tinh hinh sic
khoe cla ngudi lao dong, lam viéc (xuat phat/trd vé) tir cac khu vuc dang ¢o
dich.

2.7. B Chi huy B¢ dpi Bién phong tinh

Chi dao cac don vi Bién phong phm hop kiém sodt phong, chéng bénh
viém phoi cdp do chiing méi cua vi rat Corona tai cac cira khau.

2.8. Bo Chi huy Quan su tinh

- Chi dao cac Ban chi huy quén su huyén, thi x4, thanh phé Hué phdi hop
kiém soat phong, chdng bénh viém phdi cap do ching méi cuia vi rit Corona.

- Chi dao Ban Quan dan y sin sang tham gia, phéi hop nganh Y té dé trién
khai Bénh vién da chién 150 giuong thu dung diéu tri bénh nhan khi dich bénh
di2n bién phirc tap va lan rong ra cong dong.

2.9. Ban Quan Iy khu kinh té, céng nghiép tinh

Chi dao cac don vi déy manh tuyén truyén va trién khai céac bién phap
phong, chong bénh viém phéi cap do chiing méi cua vi riit Corona.

2.10. S0 Cong Thuong

Xay dung ké hoach duy tri cac dich vu thiét yéu phuc vu cho cudc sdng
hang ngay clia ngudi dan trong céc tinh hubng xdy ra bénh viém phoi cdp do
chung méi cua vi rut Corona lan rong va kéo dai trén dia ban tinh.

2.11. So Giao thong van tdi chi dao, khuyén cao cac chu phuong tién van
tai thuc hién nghiém cac bién phap phong, chéng bénh viém phdi cap do ching
méi cua vi rat Corona do Bé Y té quy dinh.

2.12. S¢ Néng nghiép va Phdt trién néng thén phdi hop véi Cuc Quan ly
thi truong, Coéng an tinh, UBND cac dia phuong kiém tra, xir 1y cac truong
hop mua ban, van chuyén, tiéu thu dong vat hoang di trén dia ban tinh.

2.13. 8¢ Tai chinh tham muu UBND tinh b tri kinh phi dé dam bao hoat

dong phong, chong bénh viém phdi cap do chiing méi cua vi rit Corona.

2.14. Uy ban nhin dan cic huyén, thi xi va thanh phé Hué
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- Chi dao xay dung va phé duyét ké hoach phong, chéng bénh viém phéi
cap do chiing mai cua vi rit Corona rén dia ban.

- Cung cd, kién toan Ban Chi dao cham séc va bao vé sirc khoe nhén dén.

- Chi dao UBND cap x4, phuong, thi trdn trong viéc td chirc, trién khai
phong, chéng bénh viém phdi cip do ching méi ctia vi rit Corona.

2.15. Cuc Qudan Iy thi trwong tién hanh céc bién phap kiém soat thi
trudmg déi v6i mit hang trang thiét bi, vat tu y té phuc vu phong, chéng dich
bénh trén dia ban tinh. Phdi hop S& Nong nghiép va Phat trién néng thon,
Céng an tinh, UBND cdc dia phuong ting cuong kiém tra, ra soét, xir ly
nghiém cac truomg hop mua ban, van chuyén, tiéu thu déng vat hoang di trén
dia ban tinh.

2.16. Cdc sd, nganh khdc theo chic nang, nhiém vu, quyén han dugc
giao, c6 trach nhiém tham gia, phdi hop phong, chéng bénh viém phéi cép do
chiing méi cua vi rat Corona.

3. Pé nghi Uy ban Mit trdn To quéc Viét Nam tinh va cic td chiic
thanh vién

- Phéi hop. tham gia tuyén truyén phong, chdng bénh viém phdi cip do
chung mdi cua vi rat Corona.

- Phéi ho*p voi nganh y té trong kiém tra, giam sat phong, chbng bénh
viém phcn cép do ching méi cua vi rat Corona.

4. P& nghi cac don vj y té Trung uong, Y té céc nganh déng trén dia ban
tinh can xay dung k& hoach chii déng phong, chéng bénh viém phdi cip do
chiing méi ctia vi rat Corona tai don vi minh. Phdi hop tét véi nganh Y té dia
phuong trong céng tac giam sat, phat hién, t6 chirc thu dung diu tri va théng
tin bdo céo tinh hinh bénh dich.

V1. KINH PHI

Giao S Y té phéi hop voi S& Tai chinh xay dung kinh phi phong, chéng
bénh viém phdi cdp do ching m&i ciia vi rat Corona trén dja ban tinh, trinh Uy
ban nhan dan tinh xem xét, quyét dinh./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-Ba Y té (dé bic); Ty

- TT Tinh gy, TT HDND tinh (dé b/c);

- CT, cac PCT UBND tinh;

- UB MTTQVN tinh;

- Cac CQCM thudc UBND tinh, BQLKKTCN;
- Cong an tinh, BCHBDBP, BCHQS tinh;

- Bénh vién TW Hué, BV Pai hoc Y Duoc Hué,
BV GTVT, BV Quan y 268, Dai hoc Hué;

- CHKQT Phu Bai, CTCP Cang Chin May;

- UBND cac huyén, TX, TP Hué;

- Bao TT-Hué, Dai TRT;

- VP: CVP, cac PCVP, cac CV;

-Luu: VT, YT.
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